Beschreibung der Wirkstoffe

Uber Wirkungen des Ingwers wurden viele Studien veréffentlicht. Der mikrobiell aktivierte Ingwer ist das Ergebnis
einer Reihe von kontrollierten Fermentationen, wobei der Ingwer mittels ausgewahlter probiotischer Bakterien
schrittweise aktiviert wird. Diese Bakterien konnen die aktiven Komponenten des Ingwers schrittweise in Supermolekile
umwandeln, welche eine bedeutend héhere Resorbierbarkeit und Wirkungskraft haben.

Eine absolute Neuheit ist die Verwendung der neuen Generation von 6slichen Ballaststoffen aus Mais. Sie sind
schonend und hoch wirksam — sie wirken stark prebiotisch, d.h. sie fordern die Vermehrung von freundlichen Bakterien in
unserem Darm. Sie wirken in allen Bereichen des Darms, sowohl im Dinndarm, als auch im Dickdarm. Unser Kérper kann
Teile der Mais-Ballaststoffe nicht ausnutzen, verdauen oder resorbieren. Sie konnen wichtiger Nahrstoff fir unsere
freundliche Darmbakterien sein. Im Dickdarm erhéhen sie zudem die Butyratproduktion durch freundliche
Darmbakterien. Butyrate sind fiir unseren Kérper duRerst niitzliche Stoffe. Sie dienen auch als Energiequelle fir Zellen
der Darmschleimhaut und sind somit bei Erneuerung ihrer Integritdt (Unversehrtheit) nitzlich.

Stevia ist ein wild wachsender Strauch in den tropischen und subtropischen Gebieten Siid- und Mittelamerikas. Die
grofldte Kraft dieses Strauchs ist in den Blattern und Stielen verborgen, die den Stoff Steviosid enthalten. Dieser ist
200-300Ffach siifRer als Saccharose und hat einen vernachlassigbaren Energiegehalt. Jahrhundertelang wurde Stevia in
der Naturheilkunde genutzt; deshalb wahlten wir die Steviol-Glycoside als unseren StiRstoff.

Empfohlene Dosierung: 2x taglich 20 ml, am besten morgens und abends nach dem Essen. Der Sirup kann direkt
verabreicht werden, bzw. es ist méglich die empfohlene Dosis in Tee, Wasser oder einem anderen Getrank zu verdiinnen.
Es handelt sich um ein Nahrungsergdanzungsmittel, das nicht fir schwangere bzw. stillende Frauen und fir Kinder unter
3 Jahre geeignet ist. Das Produkt ist nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche Erndhrung bestimmt. Empfohlene Dosis
nicht Gberschreiten. AuBer der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Zusammensetzung: Gereinigtes Wasser, l6sliche Maisfaser, Fischol mit Omega-3-Fettsauren in Form von Triacylglyzerolen und
Fettsduren, Hanfél mit CBD (2%), Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), fermentierter Ingwer, Verdickungsmittel (Xanthan-Gummi),
Konservierungsmittel (Kaliumsorbat und Natriumbenzoat), SiRstoff (Steviolglycoside), Citronensdure-Monohydrat, aroma von
Erdbeere und Blaubeere.

harmonelo

RELAX

Psychisches
Wohlbefinden
aktivieren

Tragt zu normaler psychischer
Aktivitdt und zu gutem Funktionieren
des Nervensystems bei. Dank der
Kombination von CBD, Omega 3 un
Vitamin B6 fordert er die richtig
Funktion unseres Immunsystems.

Fiir Informationen in
elektronischer Form
scannen Sie bitte den
QR-Code.
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Hauptvorteile

« Schnelle Resorption — hohe biologische
Verfiigbarkeit der Wirkstoffe

* Ohne Gluten und Milchkomponenten

« Mit l6slichen Ballaststoffen aus
Mais gesifRt

» Schonend fir die Verdauung

* Natdrliche Flussigkeit

* Niedriger glykdmischer Index

Positiver Effekt

* Richtige Funktion der Psyche, des

* Richtiges Funktionieren des Kérpers
* Forderung der Darmbakterien

Omega-3

Sehr wichtiger Stoff mit aktiver

Wirkung auf unseren Organismus.

o
Nerven- und Immunsystems C B D (Cannabidiol)

Cannabidiol (CBD) gehort

zu den Cannabinoiden, welche

« Senkung des Cholesterinspiegels
« Forderung des Blutkreislaufs

CBD (cannabidiol)

Es ist eines der in Hanf vorkommenden Cannabinoide. CBD wirkt
hauptséachlich auf die CB1-Rezeptoren (jene im Gehirn), indem es
sie vor Aktivierung schiitzt. Hanfol mit CBD harmonisiert die
natdrlichen Prozesse im Korper. Die Wahrheit ist, dass es eine
positive Wirkung hat und Gegenstand vieler Studien ist. Hanfol
wird aus Samen mit natirlichem konzentriertem CBD - Cannabidiol
kaltgepresst. Ol wird aus legalen Cannabis-Sorten hergestellt und
enthalt einen Cocktail von Cannabinoiden.

in der Natur nur im Hanf vorkommen.

Die Bedeutung der Omega-3-Fettsauren, insbesondere jener mit
langen Ketten, als EPA und DHA bekannt, ist fiir uns von entscheidender
Bedeutung. Omega-3-Fettsduren sind eine Gruppe essentieller
Fettsauren, die fiir unseren Kérper unentbehrlich sind. Der Kérper kann
Omega-3-Fettsduren nur in einer begrenzten Menge selbst
produzieren, und deshalb mussen wir sie dem Korper durch die Nahrung
liefern. Omega-3-Fettsduren schiitzen das Herz und die BlutgeféRe und
spielen auch eine Schlisselrolle fiir unser tagliches Leben.

Mikrobiell aktivierter Losliche

Ingwer (fermentiert) Ballaststoffe

Mit den gewahlten probiotischen Bakterien Neue Generation der l6slichen
wandeln wir die aktiven Komponenten Ballaststoffeaus Mais. Sie sind

des Ingwers in Supermolekile mit héherer schonend und hoch wirksam - sie
Resorbierbarkeit und Wirkungskraft um. wirken stark prebiotisch.

Vitamine B6 Stevia rebaudiana
(Pyl'idOXin hyd rochlorid) In diesem Produkt wird Steviol-Glycosid

L ) als Zusatzkomponente verwendet.
Zur Erhaltung der richtigen Funktion

der Psyche, des Nerven- und Immunsystems.

Vitamine B6 (pyridoxinhydrochlorid)

Vitamin B6 ist ein wasserldsliches Vitamin. Alle Formen des Vitamins B6 konnen in Lebensmitteln vorkommen und werden vom Darm
resorbiert. Eine gute Quelle fir Vitamin B6 sind tierische Produkte wie Leber, Fleisch, Eier und pflanzliche Produkte, verschiedene
Friichte, Gemise, Getreide oder Vollkornbrot. Durch Kochen oder Warmebehandlung dieser Lebensmittel nimmt die Menge des
Vitamins B6 in der Nahrung aufgrund des Wasserverlusts ab. Menschen mit einer hohen Proteinaufnahme (Profisportler) oder Frauen,
die hormonelle Verhitungsmittel verwenden, bendtigen mehr Vitamin. GréfRere Dosen fordern die Bildung roter Blutkérperchen
sowie die normale Funktion des Nervensystems oder die richtige psychische Aktivitat. Es spielt eine sehr wichtige Rolle fiir Bewegung,
Energie und Durchblutung. Pyridoxin ist fr unser Funktionieren, unsere Harmonie und unsere gute Laune hilfreich.



