Opis aktivnych latok

Novd generacia prebiotik na baze upravenych, enzymaticky stekutenych cakankovych Ffruktooligosacharidov
prispieva k prirodzenej obnove ¢revnej mikrobidty. Pésobi vo vsetkych castiach ¢reva, tak v tenkom, ako aj v hrubom.
Fruktooligosacharidy nedokaze nase telo vyuzit, stravit ani vstrebat. SU vsak délezitou zivinou pre nase prospesné
¢revné baktérie. V hrubom creve navyse zvysuju produkciu butyratu priatelskymi ¢revnymi baktériami. Butyrat je pre
nase telo velmi prospesna latka. Sluzi taktiez ako zdroj energie pre bunky ¢revnej sliznice a tym napomaha k obnove jej
integrity (celistvosti).

Stévia je volne rastuci ker v tropickych a subtropickych oblastiach Juznej a Strednej Ameriky. Hlavna sila tohto krika je
ukrytd v jeho listoch a stonkach, ktoré obsahuju latku steviozid. Ta je 200-300krat sladSia nez sacharéza a ma
zanedbatelny energeticky obsah. Po starocia sa stévia vyuzivala a vyuziva v prirodnej medicine, a preto sme zvolili ako
sladidlo préve steviol-glykozidy.

Odporicame 1x denne 20 ml idealne rano pred jedlom. Sirup mozno konzumovat priamo, popripade je mozné
odporucant davku rozriedit v ¢aji, vode alebo inom napoji. Ide o doplnok stravy, ktory nie je vhodny pre tehotné ¢i dojciace
zeny a pre deti do 3 rokov. Nie je ur¢ené ako nahrada pestrej stravy. Neprekracujte odporicané davkovanie. Ukladajte
mimo dosahu deti.

Zlozenie: Rozpustna vlaknina z korena ¢akanky obycajnej (Cichorium intybus) na baze fruktooligosacharidov, kyselina citrénova (regulator

kyslosti), inulin, tyndalizované probiotikd — 12 kmenov (Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus plantarum,
Lactobacillus casei, Lactobacillus reuteri, Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium lactis, Bifidobacterium longum, Bifidobacterium breve,
Bifidobacterium animalis, Bifidobacterium infantis, Streptococcus thermophilus), sorban draselny a benzoan sodny (konzervanty), aréma lesné

plody, steviol-glykozid, xantanova guma.
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Hladké zazivanie
po cely den

Priaznivo p6sobi na ¢revni mikrobiétu,
kde napomaha udrzat jej normalny stav
a zaroven lepsiu a hladsiu priechodnost
ériev. Obsahuje jedineénd kombinaciu
12 probiotickych kmenov.

Ak pozadujete
podrobnejsie informacie
o zlozeni, pouzite QR kod




Hlavné vyhody

* Rychle vstrebavanie — vysoka biologicka
dostupnost aktivnych latok

* Bez lepku a mliecnych zloziek

 Sladené rozpustnou vldkninou a steviol-glykozidmi
ziskanymi z rastliny stévie

* Podporuje pravidelné vyprazdnovanie

 Posilnenie ¢istym inulinom, ktory vytvara silny
synergicky efekt na priatelské crevné baktérie

* Nizky glykemicky index

K comu prispieva

e Normalnemu stavu ¢revnej mikrobioty
* LepsSej a hladsej priechodnosti criev
» Zvyseniu Castosti stolice

Probiotika

Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) definuje probiotika ako Zivé organizmy, ktoré ak st aplikované v adekvatnom
mnozstve, posobia priaznivo na zdravotny stav hostitela. Probiotické kultury, ktoré pouzivame, st bezpecné a testované.
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Probiotika

Harmonelo Probio obsahuje vyvazeny
komplex 12 réznych probiotickych kmenov.

VSeobecne je mozné probiotika chapat ako latky, priaznivo ovplyviujice vyvoj ¢revnej mikrobioty.

Inulin

Zdroj energie pre
symbiotické ¢revné baktérie
s prebiotickym efektom.

Stévia cukrova

V tomto produkte je ako doplnkova
zlozka steviol-glykozid.

Rozpustna
vlaknina

Obsahuje novu generdciu prebiotik
na baze enzymaticky stekutenych
¢akankovych oligosacharidov FOS a GOS.

Ide o polysacharid patriaci do skupiny fruktanov, ktory v rastlindch z ¢elade astrovitych a zvoncekovitych nahradzuje
Skrob ako zadsobnu latku. Jemny biely prasok, pésobi chutovo sladko, no nestiepi sa amylazou, takze Zivoc¢iSny organizmus
ho nedokaze vyuzit. V creve sa teda sprava ako rozpustna vldknina. Pretoze bakteridlne enzymy ho dokazu rozstiepit,
inulin je zdrojom energie pre symbiotické crevné baktérie, ma prebioticky efekt.



