
Beschreibung der Wirkstoffe 

Zusammensetzung: Kurzkettige Fructooligosaccharide (lösliche Ballaststoffe), Kuhkolostrum, fermentierte und inaktivierte Hefe, 
angereichert mit Selen, fermentierte Kurkuma (Curcuma longa), Vitamin K (Phyllochinon, K2 MK-7 Menachinon), Vitamin D3 (Cholecalciferol), 
Coenzym Q10 (Ubiquinol), Zitronensäure, Konservierungsmittel, natürliches Vanillearoma.

Für Informationen in 
elektronischer Form 
scannen Sie bitte den 
QR-Code.

Immunität unter 
Kontrolle
Immunity ist ein innoviertes 
Nahrungsergänzungsmittel für eine echt 
starke Stärkung des Immunsystems, das 
den höchsten sensorischen und 
funktionellen Standards entspricht. Es 
enthält Kuhkolostrum, mit inaktivierter 
Hefe angereichertes Selen, mikrobiell 
aktivierte Kurkuma und Vitamine K1, K2 
und D3. Das Produkt ist auch für unsere 
Knochen, Muskeln oder Zähne günstig und 
wirkt auch als hervorragendes Antioxidans 
mit einer positiver Wirkung auf 
Gerinnbarkeit des Blutes, Schilddrüse, 
Haare oder Nägel.

harmonelo

IMMUNITY

Mit Selen angereicherte inaktivierte Hefe
Es handelt sich um eine Hefe, die durch kontrollierte Fermentation mit Honig hergestellt wird, wodurch die Hefemasse mit 
einer biologischen Form von Selen angereichert ist. Darüber hinaus sind Hefezellen eine reichhaltige Vitamin-D2- und Hefe-
Beta-Glucan-Quelle. Diese Kombination macht Hefe zu einem natürlichen und ausgewogenen Substrat, das sich 
hervorragend für die Förderung des Immunsystems eignet und so die Wirkung des Kolostrums auf sanfte Weise ergänzt.

Coenzym Q10 (Ubiquinol)
Es ist ein wichtiger Stoff mit aktiver Wirkung auf unseren Organismus, der im menschlichen Körper natürlich vorkommt. Mit 
zunehmendem Alter nimmt seine Produktion ab. Deshalb ist es notwendig, den Körper mit Coenzym Q10 zu versorgen. 
Jede Zelle im Körper braucht es, jeder Muskel braucht es, und das Herz braucht es am meisten.

Lösliche Ballaststoffe FOS
Eine neue Generation von Präbiotika auf der Basis modifizierter, enzymatisch verflüssigter Fructooligosaccharide aus 
Wegwarte (Zichorie) trägt zur natürlichen Erneuerung der Mikrobiota des Darms bei. Sie wirkt in allen Teilen des Darms, 
sowohl im Dünn- als auch im Dickdarm. Fructooligosaccharide  können von unserem Körper nicht verwertet, verdaut oder 
absorbiert werden. Sie sind jedoch ein wichtiger Nährstoff für unsere nützlichen Darmbakterien. Im Dickdarm erhöhen sie 
die Butyratproduktion durch freundliche Darmbakterien. Butyrat ist für unseren Körper eine sehr nützliche Substanz. Sie 
dient auch als Energiequelle für die Zellen der Darmschleimhaut und trägt so zur Wiederherstellung ihrer Integrität 
(Intaktheit) bei.

Vitamin K1 
Vitamin K1, auch als Phyllochinon bekannt, ist ein essenzielles Vitamin, das bei vielen Prozessen in unserem Körper eine 
bedeutsame Rolle spielt. Vitamin K1 beeinflusst insbesondere die Blutgerinnung und ist natürlicherweise im Blattgemüse 
enthalten. 

Vitamin K2
Vitamin K2 (Menachinon) ist ein wichtiges Vitamin, das sich günstig auf unser Herz sowie Knochen auswirkt. Es ist für die 
Knochenmineralisation von entscheidender Bedeutung und hat somit an der effektiven Nutzung von Kalzium in unserem 
Körper Anteil. Ein weiterer seiner Vorteile ist seine vorbeugende Wirkung auf die sog. Verkalkung der Blutgefäße, wodurch 
es positiv die Gesundheit unseres Herzens fördert. Außerdem fördert es die gesunde Gerinnbarkeit des Blutes.  Es ist 
insbesondere in tierischen und fermentierten Produkten enthalten.

Vitamin D3
Vitamin D3 trägt zu einem gesunden Kalziumspiegel im Blut, zur Aufnahme / Nutzung von Kalzium und Phosphor bei. 
Es trägt zur Aufrechterhaltung des gesunden Zustands von Knochen und Zähnen sowie zur regulären Funktion der Muskeln 
bei. Es ist auch am Prozess der Zellteilung beteiligt.

Dosierung
1mal täglich 20 ml, idealerweise abends nach einer Mahlzeit. Das Produkt kann direkt eingenommen oder in der 
empfohlenen Dosis mit Tee, Wasser oder einem anderen Getränk verdünnt werden. Es handelt sich um ein 
Nahrungsergänzungsmittel, das nicht für schwangere oder stillende Frauen sowie für Kinder unter 3 Jahren geeignet ist. 
Es ist nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung vorgesehen. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor Gebrauch schütteln. Sediment stellt kein Problem dar.



Kolostrum (Erstmilch)

Kolostrum (Erstmilch) ist eine wertvolle Flüssigkeit, die 
unmittelbar nach der Geburt in den Milchdrüsen der 
Gebärerin produziert wird und einen hohen Anteil an 
Nährstoffen enthält. Es ist im wahrsten Sinne des Wortes 
überlebenswichtig für alle neugeborenen Säugetiere. 
Kolostrum zeichnet sich durch eine einzigartige 
Zusammensetzung aus, dank deren einige Studien darauf 
hinweisen, dass es auf unsere Immunität sowie 
Darmschleimhaut sehr günstig wirken kann. Kolostrum ist 
reich an Antikörpern (Immunglobuline, Lactoferrin), die 
beispielsweise für unsere Abwehrkräfte bedeutsam sind. Es 
enthält auch Wachstumsfaktoren (IGF-1, TGF-A, TGF-B oder 
EGF) sowie einige Vitamine und Mineralstoffe. Es lässt sich

für einen funktionalen Stoff halten, der sich positiv auf 
unseren Organismus auswirken kann. Weniger bekannt ist 
dessen mögliche Nutzung im Rahmen der Regeneration 
nach sportlichen Leistungen. Die primäre Nutzung von 
Kolostrum besteht insbesondere in der Anregung des 
Immunsystems und in der Regeneration. Es wird jedoch 
auch wegen der Möglichkeit geschätzt, Allergiesymptome 
zu lindern. Erwähnenswert ist auch die lange 
Nutzungsgeschichte von Kolostrum im Rahmen der 
ayurvedischen und ägyptischen Heilkunde, wo es 
in der Vergangenheit als Hilfsmittel bei chronischen 
Erkrankungen erfolgreich angewendet wurde. Das Produkt 
enthält das Kuhkolostrum.

Mikrobiell aktivierte Kurkuma

Kurkuma ist ein Gewürz, das bereits in der traditionellen 
chinesischen Heilkunde massenhaft angewendet war. Der 
wertvollste Inhaltsstoff der Kurkuma ist Curcumin. 
Es handelt sich um einen wertvollen Inhaltsstoff, der sich 
durch Eigenschaften des Antioxidationsmittels und 
entzündungshemmende Eigenschaften auszeichnet. Dieser 
Stoff ist in der Lage, freie Radikale an sich zu binden und 
auszuscheiden. Eine weitere, nicht minder wichtige 
Eigenschaft ist dessen entzündungshemmende Wirkung. 
Kurkuma fördert die gesunde Funktion des Herz-Kreislauf-
Systems. Sie wirkt sich positiv auf unseren 
Bewegungsapparat aus, da sie den gesunden Zustand 
unserer Knochen und Gelenke sowie die Funktion des

Nerven- und Atmungssystems fördert. Sie wirkt sich 
wohltuend auch auf den Zustand unserer Haut aus, deshalb 
wird sie häufig auch in der Schönheitsindustrie genutzt. 
Kurkuma fördert auch die gesunde Verdauung, 
das seelische Gleichgewicht und trägt zur 
Gesamtharmonisierung unseres Organismus bei. Unsere 
Kurkuma ist zudem mikrobiell aktiviert, deshalb weist sie 
eine vielmals höhere Aufnahmefähigkeit auf!

Kolostrum
Eine äußerst nährstoffreiche 

Flüssigkeit, die in der Zeit nach 

der Geburt von den Milchdrüsen 

einer Kuh produziert wird.

Mikrobiell aktivierte 
Kurkuma

Das knollenförmige, gelb-orangefarbene Rhizom 

enthält Curcumin, das starke entzündungshemmende 

Eigenschaften hat und die Gesundheit der Gelenke 

und der Verdauung unterstützt.

Inaktivierte Hefe 
und Selen

Die durch kontrollierte Fermentation hergestellte mit 

Selen angereicherte Hefe enthält Antioxidantien und 

unterstützt das Immunsystem und die Gesundheit der Haut.

Lösliche 
Ballaststoffe FOS

Wie alle unsere Produkte enhält IMMUNITY 

Sirup eine neue Generation von Präbiotika auf 

der Basis von enzymatisch verflüssigten 

Zichorien-Fructooligo-Sacchariden.

Coenzym Q10
Ein sehr wichtiger Stoff mit aktiver 

Wirkung auf unseren Organismus.

Vitamin K1 und K2
Zur Aufrechterhaltung einer guten 

Immun- und Knochenfunktion.

Hauptvorteile

• Hohe Bioverfügbarkeit
• Sojafrei
• 100% frei von künstlichen Farbstoffen 
• Glutenfrei
• Laktosefrei 
• 100% frei von künstlichen Süßstoffen

• Stärkung des Immunsystems
• Gesunde Funktion der Darmmikrobiota
• Gesunder Muskelzustand
• Gesunder Knochenzustand 
• Gesunder Zahnzustand
• Gesunder Nagelzustand
• Gesunde Funktion der Schilddrüse
• Gesunde Phosphor- und Kalziumaufnahme
• Stärkung der Haarstruktur
• Gesunde Gerinnbarkeit des Blutes
• Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
• Anti-Aging

Positiver Effekt


