Opis aktivnych latok

Stava zo zeleného jaémeiia

Stava zo zeleného jaémena sa ziskava Setrnym lisovanim vyhonkov mladého ja¢mena (Hordeum vulgare). Je bohata na chlorofyl
a antioxidanty (flavonoidy), kyselinu ferulovi a obsahuje kyselinu gama-aminomaslovi (GABA). Zeleny ja¢men je dobry zdroj
dolezitych mineralov a vitaminov. Jeho Stava prispieva k celkovému povzbudeniu organizmu vdaka obsahu vitaminov
a minerdlnych latok. V Japonsku ludia piji ndpoj zo zelenych sStiav aojiru (obsahuje aj mlady jacmen). Tento zeleny napoj sa
vseobecne konzumuje pre udrzanie zdravia. U nds sa mlady ja¢men s oblubou pouziva ako prisada v mnohych smoothie.

Jabléna vldknina

Jabl¢na vldknina (jablény pektin) sa vyraba z jablénych Supiek, ktoré sa susia a potom meld na jemny prasok. Ide o prirodny
produkt bez akychkolvek dalsich aditiv. Tato rozpustna vlaknina ndm pomaha udrziavat crevo cisté a podporuje peristaltiku.
Konzumacia jabl¢nej vlakniny navodzuje pocit sytosti.

Citrusova vlaknina

Citrusova vlaknina poskytuje Sirokd skalu priaznivych efektov, najma pre naSe travenie. NavySe je chutnd a ma Uzasny
prebioticky efekt. Je dobre tolerovana a zaroven zvysuje pocit sytosti. Klinické Stidie poukazuji na jej fyziologické vyhody:
pomaha udrziavat pravidelnu ¢revnu peristaltiku.

Mikrobialne aktivované (Fermentované) stavy z ovocia a zeleniny

Ide o zmes mikrobidlne aktivovanych ovocnych a zeleninovych Stiav z 35 druhov ovocia a zeleniny s vysokym obsahom
polyfenolov a Flavonoidov. Uzasny koktail prirodnych latok, ktoré maju vdaka aktivacii riadenou niekolkostupriovou
fermentaciou (kvasenim) vysokd biologickd dostupnost a Gcinnost. Co je to riadené kvasenie? Stavy sa postupne fermentuijd
posobenim laktobacilov a bifidobaktérii a si vyznamnym zdrojom mikrovldkniny, ktord posobi vyrazne prebioticky.

Davkovanie

Odportcame dvakrat denne 20 ml, idealne rano aj vecer. Produkt je mozné uzivat priamo, alebo mézete odporGcant davku
zriedit v ¢aji, vo vode alebo v inom napoji. Pred pouzitim potraste. Sediment je prirodzeny jav. Neprekracujte odporicané
davkovanie. Pripravok nie je urceny ako ndhrada pestrej stravy. Neuzivat pri precitlivenosti na niektoru zo zloziek. Uchovavajte
mimo dosahu deti. Nevhodné pre dojciace a tehotné Zeny a deti do 3 rokov.

Zlozenie: Cistena voda, rozpustna vldknina na baze fruktooligosacharidov, rozpustna vlaknina z kukurice, $tava zo zeleného jaémena, zmes
mikrobialne aktivovanych fermentovanych Stiav z ovocia a zeleniny, Chlorella sp., Spirulina sp., jabléna vlaknina, citrusova vlaknina, farbivo
(mednaty komplex chlorofylinov — chlorofyl), reguldtor kyslosti (kyselina citrénova), aréma: prirodné limetka, banan, anands, mango,

zahustovadlo (xantanovéd guma), konzervacné latky (sorban draselny a benzoan sodny), sladidlo (steviol glykozidy)

harmonelo

GREEN

Harmoénia
vo vasom tele

Kombinacia zelenych potravin — mlady
jacmen, chlorella, spirulina, ovocné viakniny
a fermentované ovocné a zeleninové Stavy
— prispieva k celkovému povzbudeniu
organizmu a normalnej funkcii imunitného
systému. Upokojuje trévenie a posobi
vyrazne prebioticky.

Podrobné informacie
o zlozeni ziskate po
nacitani QR kédu.
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Hlavné vyhody

« Obsahuje prirodny zdroj chlorofylu
* Vysoka biologicka dostupnost a Gcinnost
aktivnych latok

+ Sladené rozpustnou vldkninou SplrUllna SP.
» Bez lepku a mliecnych zloziek Modrozelena sladkovodna sinica
* Nizky glykemicky index (cyanobaktéria) v tvare Spiraly.

K comu prispieva

» Celkové povzbudenie organizmu a normalnej

Fu?kcie imunitného systému @
« Ocista tela @

« Spravne fungovanie tela a doplnenie
vitaminov a mineralov

+ Antioxidant ®
» Upokojenie travenia a alkalizacia organizmu
+ Podpora spravnej peristaltiky ¢riev Cth I'ella SP.

Zelena mikroskopicka
jednobunkové riasa

Chlorella sp.

Zelenu mikroskopickl jednobunkovd riasu chlorella ndjdeme v zhlukoch (aj jednotlivo) v sladkej aj slanej vode. Chlorella
ma zo vsetkych znamych zelenych rastlin najvyssi obsah chlorofylu. Chlorella obsahuje CGF, ¢o je chlorella rastovy faktor,
ktory ma doslova omladzujici Gcinok. Podiela sa na ociste organizmu (odvadza tazké kovy z tela), priaznivo pésobi na
spravnu funkciu trdvenia a normalnu cinnost pecene. Chlorella ma vysoky obsah bielkovin, vitaminov, mineralov,
aminokyselin, vlakniny a dalSich dolezitych latok. S oblubou sa pouziva ako superpotravina a pridava sa do koktailov,
smoothie a réznych jedal a dezertov. Vysoka efektivita nasej chlorelly SP je dana Specidlnou formou Upravy, tzv.
dezintegraciou. Vdaka tomuto procesu su narusené bunkové steny chlorelly a obsah tychto buniek je potom dobre
stravitelny, ma vysoku biologickd dostupnost, a tym priaznivo pésobi na ludsky organizmus. Vedeli ste, Ze ¢lovek bezne
nie je schopny travit riasu, ktora tak moéze bez procesu dezintegracie prejst traviacim traktom ¢loveka bez Gcinku?

Stava zo
zeleného jacmena

Ziskava sa Setrnym lisovanim vyhonkov
mladého jacmena (Hordeum vulgare).

Spirulina sp.

Jabléna
a citrusova vlaknina

VI4knina poskytuje Sirokd skalu priaznivych
efektov, najma na nase travenie.

€

Mikrobialne aktivované
(Fermentované) stavy
z ovocia a zeleniny

Zmes mikrobialne aktivovanych ovocnych a
zeleninovych Stiav z 35 druhov ovocia a zeleniny
s vysokym obsahom polyfenolov a flavonoidov.

Spirulina je modrozelena sladkovodna sinica (cyanobaktéria) v tvare Spirdly; od tohto tvaru je odvodeny aj jej ndzov. Patri
medzi evolucne velmi staré organizmy, jej vek sa odhaduje na priblizne 3,5 miliardy rokov. Jej vplyv na nas aj celd nasu
planétu je nepopieratelny — bola zodpovedna za uvolnovanie kyslika pri utvarani atmosféry Zeme. Ludia ju pouzivaju od
nepamati. UzZivali ju aj Aztékovia a spomina sa dokonca v spisoch KriStofa Kolumba. Spirulinu charakterizuje Specificka
intenzivna chut. Za jej modrastou farbou stoja chlorofyl a fykocyanin. Zaujimavé su aj jej nutricné hodnoty. Spirulina je
bohata na zZiviny, ako su sacharidy, vitaminy, mineraly a chlorofyl. Okrem toho patri k potravinam s najvacsim mnozstvom
bielkovin z rastlinnej riSe. Obsahuje 18 z 22 aminokyselin, ktoré telo potrebuje. Vyuziva sa pri kontrole telesnej hmotnosti,
ako antioxidant a prispieva k podpore prirodzenej obranyschopnosti a normalnej hladiny cukru v krvi.



