Popis aktivnich latek

Glukosamin sulfat je prirodni slouceninou, ktera se prirozené nachazi v nasem téle. Je klicova pro spravnou funkci nasich chrupavek a pro
funkéni klouby je doslova nepostradatelna. Dulezitd je zejména pro jejich pohyblivost a funkénost. S pribyvajicim vékem mize mnozstvi
glukosaminu v organismu ubyvat. To byva spojovano s horsi pohyblivosti a bolestivosti kloubl. Glukosaminu sulfatu je ¢asto prisuzovano také
protizanétlivé pusobeni a prodlouzeni aktivniho véku jedince. Svou oblibu si glukosamin sulfat ziskal i mezi sportovci a vSemi, kterym aktivni
Zivot neni cizi.

Jedna se o polysacharid chemicky razeny mezi glykosaminoglykany, ktery se prirozené vyskytuje v lidském téle. Je soucasti extraceluldrni
hmoty pojivovych tkani a také fyziologickou soucasti kloubni chrupavky. Chrupavka je pojivova tkan v nasem téle, ktera slouzi ke zpevinovani
okolnich tkani. Chondroitin se dale vyskytuje v kostech, rohovce, kiizi a arteridlni sténé. Je idedlni vyzivou pro lidsky pohybovy aparat.

Boswellia serrata (indicky kadidlovnik) je rostlinou pochazejici z oblasti Indie, Stfedniho Vychodu a Afriky. Jiz po staleti je vyuzivana v tradicni
mediciné, kdy je cenéna zejména pro své protizanétlivé ptisobeni. Boswellia serrata je také vhodna pro podporu kloubt a kosti. Pozitivné plsobi
na nase traveni a mize zmirnovat i zazivaci obtize. Podporuje normalni funkci stievniho traktu ¢i dychaciho a reprodukéniho systému.

Nova generace prebiotik na bazi upravenych, enzymaticky ztekucenych cekankovych fruktooligosacharidl prispiva k prirozené obnové
strevni mikrobioty. Plsobi ve vsech ¢astech streva, jak v tenkém, tak tlustém. Fruktooligosacharidy neumi nase télo vyuzit, stravit ani vstrebat.
Jsou vsak dulezitou zivinou pro nase prospésné strevni bakterie. V tlustém navic zvysuji produkci butyratu pratelskymi strevnimi bakteriemi.
Butyrat je pro nase télo velmi prospésna latka. Slouzi také jako zdroj energie pro buriky strevni sliznice, a tim napomaha k obnové jeji integrity
(celistvosti).

Stévie je volné rostouci ker v tropickych a subtropickych oblastech Jizni a Stfedni Ameriky. Hlavni sila tohoto kefiku je ukryta v jeho listech
a stoncich, které obsahuji latku steviosid. Ta je 200-300krat sladsi nez sacharéza a ma zanedbatelny energeticky obsah. Po staleti byla a je stévie
vyuzivana v pfirodni medicing, a proto jsme zvolili jako sladidlo pravé steviol-glykosidy.

1x denné 20 ml kdykoliv béhem dne. Produkt lze konzumovat pfimo, popiipadé lze doporucenou davku roziedit v aji, vodé nebo jiném
napoji. Pred pouzitim protrepat. Sediment neni na zavadu. Neprekracujte doporucené davkovani. Pripravek neni urcen jako nahrada pestré
stravy. Neuzivejte v pripadé precitlivélosti na nékterou ze slozek. Ukladejte mimo dosah déti. Neni vhodné pro kojici a téhotné zeny a déti
do 3 let.

SloZeni: Kolagen 5000 mg, MSM 400 mg, chondroitin sulfat 400 mg, glukosamin sulfat 100 mg, Boswellia serrata 100 mg, rozpustna vlaknina z korene
cekanky na bazi fruktooligosacharid(, kyselina citrénova, konzervanty, aroma pomerang, stévie (sladidlo), zahustovadlo.

harmonelo

FLEXI

Harmonie vaseho
pohybu

Harmonelo FLEXI je oblibeny tekuty doplnék
stravy, jenz je diky svému unikatnimu slozeni
opravdovou oporou pro nas pohybovy aparat.
Jedine¢na smés kolagenu, MSM, chondroitinu
a kadidlovniku prispivd k udrzeni normalniho
stavu kloubl, kosti a svalG ¢ kGze. FLEXI je
tekuty doplhék stravy na bazi vlakniny
z fruktooligosacharidd, ktera jako prebiotikum
Gcinné vyzivuje nase pratelské strevni bakterie.
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Hlavni vyhody

» Vysoka biologicka dostupnost
e Bezsdji

¢ 100% bez umélych barviv

* Bezlepku

* Bez laktézy

* Nizky glykemicky index

¢ 100% bez umélych sladidel

K ¢emu prispiva

¢ Normalni stav kosti a kloub

e Normalni funkce dychaci soustavy

« Normalni ¢innost strevniho traktu

* Normalni ¢innost srdce a hladiny
cholesterolu v krvi

¢ Normalni funkce reprodukéniho
systému

« Dusevni zdravi

Kolagen je prirozend a klicova slozka nasich pojivovych
tkani, véetné svald, Slach, nehtd, chrupavekii pleti. Jedna se
o nejrozsirenéjsi bilkovinu v lidském téle, kterd tvori
priblizné 30 % vSech proteind. Kolagen je zasadni pro
udrzeni pevnosti, pruznosti a hydratace pokozky, coz
pomaha predchazet vzniku vrasek a podporuje mladistvy
vzhled. V nasem téle se kolagen pfirozené vytvari, avSak
s rostoucim vékem jeho produkce postupné klesa
— priblizné od 25. roku Zivota. Tento pokles muze vést ke
ztraté elasticity kdze, oslabeni kloubl a slach, zvysené

MSM
(methylsulfonylmethan)

Organicka sloucenina siry, ktera tvori
vazbu mezi bilkovinami.
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Kolagen

Kolagen je bilkovina zajistujici
pevnost a pruznost kaze,
Slach, chrupavek a dalsich

pojivovych tkani.

ldmavosti nehtd a vypadavani vlasud. Proto je dllezité dbat
na dostatecny prijem kolagenu prostrednictvim stravy
nebo doplnkl, které mohou pomoci zpomalit projevy
starnuti a podporit regeneraci tkani. Kolagen hraje zasadni
roli nejen v estetickém vzhledu, ale také ve fungovani
pohybového aparatu. Posiluje klouby, pfispiva k prevenci
artrézy a zlepsuje pruznost chrupavek, coz je klicové
zejména pro aktivni jedince a sportovce. Podili se také na
hojeni ran a obnové bunék, coz urychluje regeneraci po
zranénich ¢ chirurgickych zdkrocich. Kromé téchto

Boswellia serrata
(Kadidlovnik pilovity)

Je bohatym zdrojem kyseliny
boswellové i rGznych typu terpen(.

Glukosamin sulfat,

Chondroitin sulfat

Chrupavka je schopna praveé diky
glukosaminu a chondroitinu vytvaret
potiebné stavebni kameny.

benefitd ma kolagen pozitivni vliv i na imunitni systém
a celkové zdravi organismu. Pomaha udrzovat zdravé cévy,
podporuje spravnou funkci traviciho systému a mize mit
protizanétlivé Gcinky. Jeho dostate¢ny prijem tak muaze
prispét k lepsi vitalité, zvyseni energie a celkové odolnosti
organismu. Diky témto Sirokym Gcinkam je kolagen jednou
po cely Zivot. V produktu se vyskytuje hydrolyzovany
hovézi kolagen, ktery je pro lidsky organismus vyborné
vstrebatelny.

Rozpustna
vlaknina

Obsahuje novou generaci prebiotik
na bazi enzymaticky ztekucenych
cekankovych fruktooligosacharid.

Stévie sladka
U tohoto produktu je jako

doplnkova slozka steviol-glykosid.

MSM (methylsulfonylmethan)

MSM (methylsulfonylmethan) je organickd sloucenina
siry, kterd se prirozené vyskytuje v nékterych potravinach.
Podili se na syntéze kreatinu a kolagenu. Oceni ji zejména
nase kdze, nebot pozitivné plsobi na zdravi nasi pokozky.
Ma pozitivni a blahodarny vliv na vlasy i nehty. Jedna se
o klicovou latku pro nase klouby a pojivové tkané. Cenéna
je i pro své protizanétlivé plsobeni. MSM si ziskalo oblibu
i mezi sportovci, nebot méze podporovat regeneraci svall
po fyzickém vykonu.



