Beschreibung der Wirkstoffe

Losliche Faser FOS

Eine neue Generation von Prébiotika auf der Grundlage von modifizierten, enzymatisch verflissigten Fructooligosacchariden aus
Zichorie tragt zur natirlichen Erneuerung der Darmmikrobiota bei. Sie wirken in allen Teilen des Darms, sowohl im Dinn- als auch im
Dickdarm. Fructooligosaccharide kénnen von unserem Korper nicht verwendet, verdaut oder absorbiert werden. Sie sind jedoch ein
wichtiger Nahrstoff fiir unsere nitzlichen Darmbakterien. Im Dickdarm erhohen sie auRerdem die Butyratproduktion durch freundliche
Darmbakterien. Butyrat ist eine sehr niitzliche Substanz flr unseren Korper. Es dient auch als Energiequelle fir die Zellen der
Darmschleimhaut und tragt so zur Wiederherstellung ihrer Integritat (Ganzheit) bei.

Hundsrose

Enthalt groBe Mengen an Vitamin C und Flavonoiden. Ihm wird eine positive Wirkung auf die normale Funktion von Blase, Nieren
und Verdauung zugeschrieben. Er gilt als Antioxidans, das die natirliche Immunitat und die Funktion des Immun- und Atmungssystems
unterstitzt. Er tragt zu einem guten Zustand der Haut bei. Er kann auch die normale Gesundheit der Gelenke unterstitzen.

Echte Goldrute

Es ist ein mehrjahriges Kraut aus der Familie der Sterngewachse. Ihm wird eine harntreibende und desinfizierende Wirkung
zugeschrieben. Seit der Antike wird es in der Volksmedizin verwendet. Es wird vor allem wegen seiner Blitenstande verwendet. Er wird fir
die Unterstiitzung einer normalen Nieren- und Harnwegsfunktion geschatzt. Sie tragt auch zur Férderung des Stoffwechsels bei. Er enthalt
mehrere wichtige bioaktive Substanzen, insbesondere Terpenoide, Saponine, Flavonoide und Phenole.

Kleinbliiti?es Weidenréschen

Diese Pflanze aus der Familie der Doldenblitler enthalt mehrere niitzliche Substanzen. Sie wird besonders wegen ihrer antioxidativen
Wirkung geschatzt. Sie enthalt Flavonoide, Gerbstoffe, Glykoside und Vitamin C. Er kann sich positiv auf die Harnwege oder die Prostata
auswirken. Sie kann auch bei Menstruationsbeschwerden und in den Wechseljahren hilfreich sein. Er wird zur allgemeinen Entgiftung des
Korpers empfohlen. Er wird haufig als Phytotherapeutikum verwendet.

Mariendistelextrakt

Ein starkes und wirksames Antioxidans, dem die Fahigkeit zugeschrieben wird, die Leberzellen zu schiitzen. Es kann die Leberfunktion
unterstitzen und bei der Bekampfung von Lebererkrankungen (}wie Zirrhose, Hepatitis oder Fettleber) hilfreich sein. Er kann auch eine
positive Wirkung auf die Nieren, eine normale Verdauung und die Reinigung des Kérpers haben. Er wird als Verstarker der natirlichen
Abwehrkrafte, der Regeneration und der entziindungshemmenden Wirkung geschatzt.

Gewdhnliches Leberbliimchen ‘ ‘

Ein mehrjdhriges Kraut, das normalerweise in den Laubwaldern des gemaRigten Europas wachst. Seit dem Mittelalter werden
Rindqelblume und Blite in der Volksmedizin zur Unterstiitzung der Leberfunktion verwendet. Sie kann sich positiv auf den Fettstoffwechsel
und die Galleproduktion auswirken und Entzindungen lindern. Sie hat eine harntreibende und wohltuende Wirkung auf die Harnwege.
Sie wird auch bei Hustenbeschwerden eingesetzt.

Vitamin B6

Pyridoxin tragt zur Produktion von Hamoglobin und roten Blutkorperchen, zu einer normalen Funktion des Nervensystems und einer
ordnungsgemalen geistigen Funktion, einschlieBlich der Schlafqualitat, bei. Ein B6-Mangel kann zu Miidigkeit und Erschopfung fiihren.
Es spielt eine sehr wichtige Rolle fiir die Bewegung und den Fluss des Blutes. Es tragt zum richtigen Stoffwechsel von Fetten, Proteinen
und Kohlenhydraten bei und kann sich positiv auf die Leberfunktion auswirken.
Vitamin B12

Es tragt zu einer guten Funktion des Immunsystems bei. Es ist wichtig fir die Bildung roter Blutkérperchen, und sein Mangel wird mit
Anamie, Gedachtnisschwache und geistiger Leistungsfahigkeit in Verbindung gebracht. Die Hauptquelle fiir Vitamin B12 sind tierische
Prgduktﬁ*; inIEFtl)anzlichen Lebensmitteln ist es fast nicht vorhanden. Es kann eine positive Wirkung auf die Regeneration und Entgiftung der
Leberzellen haben.

Vitamin D3

Vitamin D3 (Cholecalciferol) ist buchstablich ein Schlisselelement fiir unsere Knochen und Zahne. Es hat auch eine positive Wirkung auf
unsere Immunitat und Abwehrkrafte. Es ist ein fettlosliches Vitamin. Es ist auch wichtig fiir unser Muskelgewebe und fur die Aufnahme von
Kalzium und Phosphor in unseren Kérper. Es wird mit Hilfe des Sonnenlichts synthetisiert. Es wird in der Haut gebildet und in der Leber
aktiviert. Heutzutage leiden viele Menschen an einem Mangel und nehmen es nicht in der erforderlichen Menge zu sich.

Dosierun

1mal tgaiglich 20 ml morgens vor einer Mahlzeit. Das Produkt kann direkt eingenommen oder in der empfohlenen Dosis mit Tee,
Wasser oder einem anderen Getrank verdiinnt werden. Es handelt sich um ein Nahrungserganzungsmittel, das nicht fir schwangere oder
stillende Frauen sowie fir Kinder unter 3 Jahren geeignet ist. Es ist nicht als Ersatz fur eine abwechslungsreiche Erndhrung vorgesehen.
Dieuer'?pfoglegf Ta%esdosis nicht berschreiten. AuRRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor Gebrauch schiitteln. Sediment
stellt kein Problem dar.

Zusammensetzung:  Kurzkettige Fructooligosaccharide (l6sliche Ballaststoffe), tyndallisierte Probiotika (Lactobacillus acidophilus LA77-ONLLY,
Bifidobacterium longum BL88-ONLLY, Bifidobacterium bifidum BB47, Lactobacillus acidophilus NCFM, Lacticaseibacillus rhamnosus HNOO1, Lactobacillus
acidophilus KP-LA14 Pareve, Lactiplantibacillus plantarum ONLLY, Bifidobacterium lactis Bl-04), Extrakt aus Hundrose (Rosa canina), gewohnlicher Goldrute
(Solidago virgaurea), kleinbliitigem Weidenréschen (Epilobium parviflorum), Liebstockel (Levisticum officinale), Mariendistel (Silybum marianum),
gewohnlichem Leberbliimchen (Hepatica nobilis) und Reishi (Ganoderma lucidum), Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), Vitamin
D3 (Cholecalciferol), Konservierungsmittel, Verdickungsmittel, Sdureregulator, StiRstoff (Stevia rebaudiana), natirliches Maracuja-Aroma.

harmonelo

DETOX

Zufriedene Leber
und Nieren

Harmonelo Detox st ein  Flissiges
Nahrungsergdanzungsmittel, das eine ganz
einzigartige Mischung aus mehreren wertvollen
Stoffen enthdlt, die zur gesunden Funktion
unserer wichtigsten Entgiftungsorgane, also
der Leber und der Nieren, beitragen. Wirksame
Krauter und Vitamine stellen in Verbindung mit
einer Mischung aus speziell ausgewahlten
tyndallisierten  Probiotika  eine  echte
Unterstiitzung bei der Reinigung unseres
Organismus, bei der Starkung der natirlichen
Abwehrkréfte und der natirlichen Nieren-
und Leberprozesse dar.
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Fiir Informationen in
elektronischer Form
scannen Sie bitte den
QR-Code.




Hauptvorteile

Schnelle Aufnahme, hohe Bioverfiigbarkeit
Glutenfrei, sojafrei, laktosefrei

Auch Fiir Veganer und Vegetarier geeignet
100% frei von kiinstlichen Farbstoffen und
SiRungsmitteln

* Niedriger glykdmischer Index

» Enthalt ndhrstoffreiche Wirkstoffe und
probiotische Mischung

Positiver Effekt

* Vollstandige Entgiftung des Organismus
» Forderung der Nierenfunktionen
und der gesunden Nierenprozesse
* Forderung der Leberfunktionen
und der gesunden Leberprozesse
* Gesunde Funktion des Immunsystems
und natirliche Abwehrkrafte
* Esfordert die Bildung von roten
Blutkérperchen
Gesunde Funktion des Nervensystems
Normale Funktion des Verdauungssystems
Unterstiitzung der Darmflora
Normale Funktion der Harnwege
Tragt zum gesunden Fettstoffwechsel bei

Tyndallisierte Probiotika

Die probiotischen Kulturen, die wir im Produkt verwenden,
sind getestete und gefahrlose gute Bakterien, die
natdrlicherweise  im  menschlichen  Verdauungssystem
vorkommen. Unter Probiotika versteht man im Allgemeinen
Stoffe, die die Entwicklung der Darmmikrobiota giinstig
beeinflussen. Harmonelo DETOX enthdlt tyndallisierte
Probiotika. Tyndallisierung ist eine spezielle
Warmebehandlung von Probiotika, dank der die Probiotika ihre
glinstigen Wirkungen behalten und gleichzeitig einige ihrer
Nachteile loswerden. Solche aufbereitete Probiotika kénnen
bei Raumtemperatur oder in Fliissigkeiten aufbewahrt werden,
ohne dass sie ihre wohltuende Wirkung verlieren. Tyndallisierte
Probiotika koénnen sich sehr positiv auf Verdauung,
Immunsystem, Stoffwechsel, Vorbeugung des Durchfalls,

Tyndallisierte

Stoffe, die die Entwicklung
der Darmmikrobiota glinstig

Er kann die Funktion der Harnwege
und die Verdauung unterstiitzen sowie
Bldhungen und Entziindungen lindern.

Glanzender
Lackporling (reishi)

Natdrliches Reservoir an Beta-

Probiotika

Glucanen. Kann fir die
Leberfunktion von Vorteil sein.

beeinflussen.

Liebstockel Gewohnliches
Leberbliimchen

Es kann sich positiv auf den
Stoffwechsel auswirken. Es wird zur
Unterstiitzung der Leber verwendet.

Reizdarmsyndrom, Hautgesundheit, Entziindungen oder
beispielsweise Infektionen auswirken. Harmonelo DETOX
besteht aus einem Gemisch aus acht probiotischen Stammen,
die speziell zur Férderung der Nieren- und Leberfunktionen
ausgewahlt wurden. Zu den gezielten probiotischen Stdmmen

gehoren Lactobacillus acidophilus LA11-ONLLY,
Bifidobacterium longum BL88-ONLLY, Bifidobacterium
bifidum BB47, Lactobacillus  acidophilus NCFM,

Lacticaseibacillus rhamnosus HNOO1, Lactobacillus acidophilus
KP-LA14 Pareve, Lactiplantibacillus plantarum ONLLY und
Bifidobacterium lactis Bl-04. In der empfohlenen Tagesdosis
sind bis zu 10 Milliarden gute Bakterien enthalten.

Mariendistelextrakt

Ein starkes und wirksames Antioxidans,
das die ordnungsgemaRe Funktion
der Leber unterstiitzt.
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Hundsrose

Wird zur Unterstiitzung einer normalen
Blasen-, Nieren- und Verdauungsfunktion
verwendet.

Glanzender Lackporling (Reishi)

Der Reishi gilt als einer der wertvollsten Pilze. Er enthalt
eine einzigartige und vorteilhafte Mischung bioaktiver
Verbindungen. Er wird als ,Langlebigkeitspilz* bezeichnet.
Er ist eine wichtige Quelle von Antioxidantien, Vitaminen,
Mineralien, Polysacchariden und Sterolen. Dieser Pilz wird auch
als natirliches Reservoir von Beta-Glucanen geschétzt. |hm
wird nachgesagt, dass er die natirliche Immunitat (Funktion
des Immunsystems) fordert, eine gute Kreislauffunktion
unterstitzen und zur Aufrechterhaltung eines normalen
Cholesterinspiegels im Blut beitragen kann. Der Reishi kann
aufgrund seiner potenziellen Fahigkeit, Leberzellen zu
regenerieren, bei Lebererkrankungen hilfreich sein. Ihm wird
eine entgiftende und entziindungshemmende Wirkung
zugeschrieben.

Echte Goldrute

Ihm wird eine harntreibende
und desinfizierende Wirkung

Kleinbliitiges
Weidenroschen

Er wird besonders wegen seiner
antioxidativen Wirkung und seines positiven
Einflusses auf die Harnwege geschatzt.

Vitamin B6 und B12

Vitamin B6 sorgt fir die ordnungsgemaRe
Funktion der Psyche sowie des Nerven-

und Immunsystems. Vitamin B12 ist fiir das
reibungslose Funktionieren der Blutbildung

zugeschrieben. und des Nervensystems notwendig.
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Vitamin D3

Vitamin D3 tragt zu einem normalen
Calciumspiegel im Blut sowie

der Aufnahme und Verwertung

von Calcium und Phosphor bei.

Liebstockel (Levisticum officinale) ist ein mehrjahriges und
vielseitiges, ndhrstoffreiches Kraut, das nicht nur wegen seiner
kulinarischen Verwendung beliebt ist, sondern auch wegen
seines Gehalts an verschiedenen Wirkstoffen wie atherischen
Olen, Vitaminen, Gerbstoffen, Flavonoiden oder organischen
Sduren oder Cumarinderivaten und Mineralien. Er hat
eine harntreibende Wirkung und kann bei Nieren-
und Harnwegsproblemen hilfreich sein. Er kann gegen
Blahungen helfen, die Verdauung férdern und bei Sodbrennen
helfen. Es wird auch hdufig wegen seiner
entziindungshemmenden Wirkung und zur Linderung von
Husten verwendet. Dem Kraut wird eine regenerierende,
antioxidative und entgiftende Wirkung zugeschrieben. Es wird
in der Medizin verwendet.



