
Popis aktivních látek

Složení: Krátkořetězcové fruktooligosacharidy (rozpustná vláknina), tyndalizovaná probiotika (Lactobacillus acidophilus LA11-ONLLY, Bifidobacterium longum 
BL88-ONLLY, Bifidobacterium bifidum BB47, Lactobacillus acidophilus NCFM, Lacticaseibacillus rhamnosus HN001, Lactobacillus acidophilus KP-LA14 Pareve, 
Lactiplantibacillus plantarum ONLLY, Bifidobacterium lactis Bl-04), extrakty z šípkové růže (Rosa canina), zlatobýlu obecného (Solidago virgaurea), vrbovky 
málokvěté (Epilobium parviflorum), libečku lékařského (Levisticum officinale), ostropestřce mariánského (Silybum marianum), jaterníku podléšky (Hepatica 
nobilis) a lesklokorky lesklé (Ganoderma lucidum), vitamin B6 (Piridoxine hydrochloride), vitamin B12 (Cyanocobalamin), vitamin D3 (Cholecalciferol), 
konzervanty, zahušťovadlo, regulátor kyselosti, sladidlo (Stevia rebaudiana), přírodní aroma marakuji.

Pro informace
v elektronické podobě
načtěte QR kód.

Spokojená játra 
a ledviny

Harmonelo Detox je tekutý doplněk 
stravy obsahující zcela unikátní směs několika 
cenných látek, které přispívají k normální 
funkci našich hlavních detoxikačních orgánů, 
tj. jater a ledvin. Účinné byliny a vitamíny jsou 
v kombinaci se směsí speciálně selektovaných 
tyndalizovaných probiotik skutečnou podporou 
pro očistu našeho organismu, posilnění 
přirozené obranyschopnosti a přirozený chod 
ledvinových a jaterních činností.

harmonelo

DETOX

Rozpustná vláknina FOS
Nová generace prebiotik na bázi upravených, enzymaticky ztekucených čekankových fruktooligosacharidů přispívá k přirozené obnově 

střevní mikrobioty. Působí ve všech částech střeva, jak v tenkém, tak tlustém. Fruktooligosacharidy neumí naše tělo využít, strávit ani vstřebat. 
Jsou však důležitou živinou pro naše prospěšné střevní bakterie. V tlustém navíc zvyšují produkci butyrátu přátelskými střevními bakteriemi. 
Butyrát je pro naše tělo velmi prospěšná látka. Slouží také jako zdroj energie pro buňky střevní sliznice, a tím napomáhá k obnově její integrity 
(celistvosti).
Šípková růže

Obsahuje vysoké množství vitamínu C a flavonoidů. Je jí přisuzován pozitivní vliv na normální činnost močového měchýře, ledvin a trávení. 
Je považována za antioxidant napomáhající přirozené obranyschopnosti, správné funkci imunitního i dýchacího systému. Přispívá k dobrému 
stavu pleti. Může také podporovat normální stav kloubů.
Zlatobýl obecný

Jedná se o vytrvalou bylinou z čeledi hvězdnicovité. Je jí přisuzováno močopudné a dezinfekční působení. V lidovém lékařství je používán 
již od pradávna. Využívána je zejména jeho nať. Je ceněn pro podporu normální funkce ledvin a močových cest. Přispívá také k podpoře látkové 
výměny. Obsahuje hned několik důležitých bioaktivních látek, zejména terpenoidy, saponiny, flavonoidy či fenoly. 
Vrbovka malokvětá

Tato rostlina z čeledi pupalkovitých obsahuje hned několik prospěšných látek. Ceněna je zejména pro své antioxidační účinky. Obsahuje 
flavonoidy, taniny, glykosidy i vitamin C. Může mít pozitivní vliv na funkce močových cest či prostaty. Nápomocná může být i při menstruačních 
obtížích a v menopauze. Je doporučována k celkové detoxikaci těla. Často je používána jako fytoterapeutikum.
Ostropestřec mariánský

Silný a účinný antioxidant, jemuž je přisuzována schopnost chránit jaterní buňky. Může podporovat jaterní funkce a být nápomocný v boji 
proti jaterním onemocněním (jako jsou například cirhóza, hepatitida či ztukovatění jater). Pozitivní vliv může mít také na ledviny, normální 
trávení a pročištění organismu. Je ceněn jako posila pro přirozenou obranyschopnost, regeneraci a schopnost působit protizánětlivě.
Jaterník podléška

Vytrvalá bylina, která se obvykle vyskytuje v listnatých lesích mírného pásma Evropy. Již od středověku se její nať a květ používaly v lidovém 
lékařství na podporu funkce jater. Může mít pozitivní vliv na metabolismus tuků, tvorbu žluči a zmírňovat záněty. Disponuje schopností působit 
močopudně a příznivě na močové cesty. Bývá používána také při potížích s odkašláváním.
Vitamín B6

Pyridoxin pomáhá tvorbě hemoglobinu a červených krvinek, normální funkci nervové soustavy či správné psychické činnosti včetně kvality 
spánku. Nedostatek B6 může způsobovat únavu a vyčerpání. Hraje velmi významnou roli při pohybu a proudění krve. Přispívá správnému 
metabolismu tuků, bílkovin i sacharidů a může mít pozitivní vliv na jaterní funkce.
Vitamín B12

Přispívá ke správné funkci imunitního systému. Je důležitý pro tvorbu červených krvinek, jeho nedostatek je spojen s chudokrevností, 
zhoršením paměti i duševní výkonností. Hlavním zdrojem vitamínu B12 jsou živočišné produkty, v rostlinné stravě se téměř nenachází. 
Může mít pozitivní vliv na regeneraci a detoxikaci jaterních buněk. 
Vitamín D3

Vitamín D3 (cholekalciferol) je doslova klíčový prvek pro naše kosti a zuby. Stejně tak pozitivně působí na naši imunitu a obranyschopnost. 
Jedná se o vitamín rozpustný v tucích. Důležitý je i pro naši svalovou tkáň a pro absorpci vápníku a fosforu do našeho organismu. 
Je syntetizován za pomoci slunečního záření. Tvoří se v kůži a aktivuje se játrech. V dnešní době řada obyvatel trpí jeho nedostatkem 
a nepřijímá ho v takové míře, ve které je třeba.

Dávkování
1× denně 20 ml ráno před jídlem. Produkt lze konzumovat přímo, popřípadě lze doporučenou dávku rozředit v čaji, vodě nebo jiném 

nápoji. Jedná se o doplněk stravy, který není vhodný pro těhotné či kojící ženy a pro děti do 3 let. Není určeno jako náhrada pestré stravy. 
Nepřekračujte doporučené dávkování. Ukládejte mimo dosah dětí. Před použitím protřepat. Sediment není na závadu.



Tyndalizovaná probiotika

Probiotické kultury, které v produktu používáme, jsou 
testované a bezpečné přátelské bakterie, jenž přirozeně 
obývají lidské trávicí ústrojí. Obecně jsou probiotika 
chápána jako látky příznivě ovlivňující vývoj střevní 
mikrobioty. Harmonelo DETOX obsahuje tyndalizovaná 
probiotika. Tyndalizace je speciální tepelná úprava 
probiotik, díky níž si probiotika zachovávají své příznivé 
účinky, a zároveň jsou zbaveny některých jejich nevýhod. 
Takto upravená probiotika mohou být skladována 
v pokojové teplotě nebo v tekutinách, aniž by ztratili svůj 
blahodárný efekt. Tyndalizovaná probiotika mohou mít 
velmi pozitivní vliv na trávení, na imunitní systém, na 
metabolismus, na prevenci průjmů, na syndrom 

dráždivého tračníku, na zdraví kůže, na záněty či například 
infekce. Harmonelo DETOX je složen z mixu osmi 
probiotických kmenů speciálně selektovaných pro 
podporu ledvinových a jaterních funkcí. Mezi cíleně 
vybrané probiotické kmeny patří Lactobacillus acidophilus 
LA11-ONLLY, Bifidobacterium longum BL88-ONLLY, 
Bifidobacterium bifidum BB47, Lactobacillus acidophilus 
NCFM, Lacticaseibacillus rhamnosus HN001, Lactobacillus 
acidophilus KP-LA14 Pareve, Lactiplantibacillus plantarum 
ONLLY a Bifidobacterium lactis Bl-04. V denní doporučené 
dávce se vyskytuje až 10 miliard přátelských bakterií.

Lesklokorka lesklá (reishi)

Reishi je považována za jednu z nejcennějších hub. 
Obsahuje jedinečnou a blahodárnou směs bioaktivních 
látek. Je označována jako houba dlouhověkosti.  Jedná se 
o významný zdroj antioxidantů, vitaminů, minerálních 
látek, polysacharidů a sterolů. Velmi ceněna je tato houba 
také jako přírodní zásobárna beta-glukanů. Bývá ji 
připisován pozitivní vliv na podporuju přirozené 
obranyschopnosti (funkce imunitního systému), může 
pomoci správné funkci oběhové soustavy a přispívat 
udržovat normální hladinu cholesterolu v krvi. Reishi 
může být prospěšná vůči jaterním onemocněním pro svou 
potenciální schopnost regenerovat jaterní buňky. Jsou jí 
přisuzovány detoxikační a protizánětlivé účinky.

Libeček lékařský (Levisticum officinale) je vytrvalá 
a všestranná nutričně bohatá bylina, která je oblíbená 
nejen pro své kulinární využití, ale také díky obsahu 
několika účinných látek jako jsou silice, vitamíny, 
třísloviny, flavoinoidy, organické kyseliny či kumarinové 
deriváty a minerály. Disponuje diuretickými účinky a může 
být nápomocná při obtížích spojených s ledvinami 
nebo močovými cestami.  Může příznivě působit vůči 
nadýmání, podporovat trávení a napomáhat při pálení 
žáhy. Hojně je využívána také pro své protizánětlivé 
působení a pro potenciální úlevu dýchacích cest od kašle. 
Bylině bývají přisuzovány regenerační, antioxidační 
a detoxikační účinky. Využívá se v léčitelství.

Libeček lékařský

Tyndalizovaná 
probiotika

Látky, které příznivě ovlivňují 

vývoj střevní mikrobioty.

Ostropestřec 
mariánský

Silný a účinný antioxidant 

napomáhající správné činnosti jater.

Lesklokorka 
lesklá (reishi)

Přírodní zásobárna beta-glukanů. 

Může být prospěšná pro jaterní 

funkce.

Jaterník podléška
Dokáže mít pozitivní vliv 

na metabolismus. Bývá 

používán pro podporu jater.

Libeček lékařský
Může podpořit funkci močových 

cest, trávení, zmírňovat 

nadýmání a záněty.

Zlatobýl obecný
Přisuzuje se mu močopudné 

a dezinfekční působení.

Vitamín B6 a B12
Vitamín B6 udržuje správnou funkci 

psychiky, nervového a imunitního 

systému. Vitamín B12 je nezbytný pro 

správnou funkci krvetvorby 

a nervového systému. 

Vitamín D3
Vitamín D3 přispívá k normální 

hladině vápníku v krvi, vstřebávání 

a využití vápníku a fosforu.

Vrbovka 
malokvětá

Ceněna zejména pro své 

antioxidační účinky a pozitivní 

vliv na močové cesty.

Růže šípková
Využívána k podpoře normální 

činnosti močového měchýře, 

ledvin a trávení.

Hlavní výhody

• Rychlé vstřebávání, vysoká biologická 
dostupnost

• Bez lepku, bez sóji, bez laktózy
• Vhodné také pro vegany a vegetariány
• 100% bez umělých barviv a sladidel
• Nízký glykemický index
• Obsahuje nutričně bohaté aktivní látky 

a probiotický mix

• Celková detoxikace organismu
• Podpora ledvinových funkcí a normální 

činnosti ledvin a močových cest
• Podpora jaterních funkcí a normální 

činnosti jater
• Správná funkce imunitního systému 

a přirozená obranyschopnost
• Napomáhá tvorbě červených krvinek
• Normální činnost nervové soustavy
• Napomáhá normální činnosti trávícího ústrojí
• Podpora střevního mikrobiomu
• Přispívá ke správnému metabolismus lipidů

K čemu přispívá


