
Mikrobióm 
v kondícii 

Špeciálne vyvinutý tekutý probiotický 
produkt pre cielenú podporu priateľských 
bifidobaktérií. Obsahuje jedinečnú 
kombináciu 7 probiotických kmeňov šetrne 
ošetrených tzv. tyndalizačnou technológiou, 
vďaka ktorej si probiotiká zachovávajú svoj 
účinok. Odporúčaná dávka zahŕňa 
probiotikum vyrobené z 10 miliárd baktérií. 
Obsahuje zvýšené množstvo prebiotickej 
vlákniny, ktorá synergicky pôsobí na 
priateľské bifidobaktérie.

harmonelo

BIFI

Pre informácie 
v elektronickej podobe 
načítajte QR kód.

Opis aktívnych látok

Vitamín B3
Vitamín B3 podporuje zdravie slizníc a pomáha im správne fungovať. Prispieva tiež k normálnemu energetickému 

metabolizmu, čo znamená, že pomáha telu efektívne využívať energiu z potravy. Okrem toho pomáha udržiavať 

rovnovážny stav tela a pocit vnútornej pohody.

Zloženie: Tyndalizované probiotiká (Bifidobacterium adolescentis BAc30, Bifidobacterium bifidum BBi32, Bifidobacterium breve BBr60, 

Bifidobacterium animalis subsp. lactis BLa80, Bifidobacterium longum subsp. longum BL21, Bifidobacterium animalis subsp. animalis BA12, 

Bifidobacterium longum subsp. infantis BI45), krátkořetězcové fruktooligosacharidy (rozpustná vláknina), inulin, vitamin B3 (niacin), kyselina 

citrónová (regulátor kyselosti), čistá voda, prírodná aróma malín.



Vitamín B3
Vitamín B3 podporuje zdravie 

slizníc a pomáha im správne 

fungovať.

Tyndallizované 
probiotiká

Vyvážený komplex 7 špeciálne 

vybraných kmeňov na podporu 

bifidobaktérií.

K čomu prispieva

Hlavné výhody

Inulín
Obsahuje inulín z 

vlákniny čakanky.

Prebiotiká FOS
Obsahuje prebiotiká na báze 

enzymaticky skvapalnených 

fruktooligosacharidov z čakanky.

Probiotické kultúry, ktoré používame v našich produktoch, 
sú testované a bezpečné priateľské baktérie, ktoré prirodzene 
obývajú ľudský tráviaci trakt. Probiotiká sa všeobecne 
považujú za látky, ktoré majú priaznivý vplyv na vývoj črevnej 
mikroflóry. Harmonelo BIFI obsahuje tyndalizované 
probiotiká. Tyndalizácia je špeciálna tepelná úprava probiotík, 
vďaka ktorej si probiotiká zachovávajú svoje priaznivé účinky a 
zároveň sa zbavujú niektorých svojich nevýhod. Probiotiká 
upravené týmto spôsobom môžu byť skladované pri izbovej 
teplote alebo v tekutinách bez straty svojich priaznivých 
účinkov. Tyndalizované probiotiká môžu mať veľmi pozitívny 
vplyv na trávenie, imunitný systém, metabolizmus, prevenciu 

hnačky, syndróm dráždivého čreva, zdravie kože, zápaly a 
infekcie. Harmonelo BIFI je špeciálne vyvinuté zo zmesi 
siedmich probiotických kmeňov, ktoré boli špeciálne vybrané 
na podporu priateľských bifidobaktérií. Medzi špeciálne 
vybrané probiotické kmene patria Bifidobacterium 
adolescentis BAc30, Bifidobacterium bifidum BBi32, 
Bifidobacterium breve BBr60, Bifidobacterium animalis 
subsp. lactis BLa80, Bifidobacterium longum subsp. longum 
BL21, Bifidobacterium animalis subsp. animalis BA12, 
Bifidobacterium longum subsp. infantis BI45. Odporúčaná 
denná dávka obsahuje až 10 miliárd prospešných baktérií.

Nová generácia prebiotík na báze upravených, 
enzymaticky skvapalnených čakankových 
fruktooligosacharidov prispieva k prirodzenej obnove 
črevnej mikrobioty. Pôsobí vo všetkých častiach čreva – v 
tenkom aj hrubom. Fruktooligosacharidy nedokáže naše 
telo využiť, stráviť ani vstrebať. Sú však dôležitou živinou 
pre naše prospešné črevné baktérie. V hrubom čreve 
okrem toho zvyšujú produkciu butyrátu prospešnými 
črevnými baktériami. Butyrát je pre naše telo veľmi 
prospešná látka. Slúži aj ako zdroj energie pre bunky 
črevnej sliznice, čím napomáha obnove jej integrity 
(celistvosti). Harmonelo BIFI je tiež obohatené o čistý 

inulín z čakanky. Ide o veľmi čistú rozpustnú vlákninu, 
ktorú ľudské telo nedokáže stráviť. Táto vláknina sa tak 
stáva jedinečným zdrojom energie pre prospešné 
bifidogénne baktérie. Zároveň výrazne zvyšuje účinok 
samotných fruktooligosacharidov. Výsledkom je 
maximálny možný účinok pri podpore proliferácie 
mladých (omladzujúcich) bifidobaktérií.

Tyndalizované probiotiká Prebiotiká FOS

• Vysoká biologická dostupnosť

• 100% vegán

• Bez sóje

• 100% bez umelých farbív

• Bez lepku

• Bez laktózy

• Nízky glykemický index

• 100% bez umelých sladidiel

• Zvýšená podpora priateľských bifidobaktérií

• Normálny stav črevnej mikrobioty

• Lepšia a hladšia priechodnosť čriev

• Zvýšená početnosť stolice

• Silný synergický efekt na priateľské črevné 

baktérie


