Opis aktivnych latok

Ide o polysacharid patriaci do skupiny fruktanov, ktory v rastlinach z ¢elade astrovitych a zvoncekovitych nahradzuje
Skrob ako zasobnU latku. Jemny biely prasok, pdsobi chutovo sladko, no nestiepi sa amylazou, takze zivociSny
organizmus ho nedokaze vyuzit. V creve sa teda sprava ako rozpustnd vlaknina. Pretoze bakteridlne enzymy ho dokazu
rozstiepit, inulin je zdrojom energie pre symbiotické crevné baktérie, ma prebioticky efekt.

Vitamin B3 podporuje zdravie sliznic a pomaha im spravne fungovat. Prispieva tiez k normalnemu energetickému
metabolizmu, ¢o znamend, Zze pomaha telu efektivne vyuZivat energiu z potravy. Okrem toho pomaha udrziavat
rovnovazny stav tela a pocit vnitornej pohody.

Stévia je volne rastuci ker v tropickych a subtropickych oblastiach Juznej a Strednej Ameriky. Hlavna sila tohto krika je
ukrytd v jeho listoch a stonkdch, ktoré obsahuji latku steviozid. Ta je 200-300krat sladsia nez sacharéza a ma
zanedbatelny energeticky obsah. Po starocia sa stévia vyuzivala a vyuziva v prirodnej medicine, a preto sme zvolili ako
sladidlo préve steviol-glykozidy.

OdportG¢ame 1x denne 20 ml idealne vecer po jedle. Sirup mozno konzumovat priamo, popripade je mozné
odporucanut davku rozriedit v caji, vode alebo inom napoji. Ide o doplnok stravy, ktory nie je vhodny pre tehotné ci
dojciace zeny a pre deti do 3 rokov. Nie je urcené ako nahrada pestrej stravy. Neprekracujte odporicané davkovanie.
Ukladajte mimo dosahu deti.

Zlozenie: Tyndalizované probiotika (Bifidobacterium adolescentis BAc30, Bifidobacterium bifidum BBi32, Bifidobacterium breve BBré0,
Bifidobacterium animalis subsp. lactis BLa80, Bifidobacterium longum subsp. longum BL21, Bifidobacterium animalis subsp. animalis BA12,
Bifidobacterium longum subsp. infantis BI45), kratkoretézcové fruktooligosacharidy (rozpustna vlaknina), inulin, vitamin B3 (niacin), kyselina

citrénova (regulator kyselosti), ¢ista voda, prirodna aréma malin.
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Specidlne vyvinuty tekuty probioticky
produkt pre cielent podporu priatelskych
bifidobaktérii. Obsahuje jedineénd
kombinaciu 7 probiotickych kmefov Setrne
oSetrenych tzv. tyndalizaénou technolégiou,
vdaka ktorej si probiotika zachovavaja svoj
uc¢inok. Odporicéana davka zahrfna
probiotikum vyrobené z 10 miliard baktérii.
Obsahuje zvysené mnozstvo prebiotickej
vldkniny, ktora synergicky posobi na
priatel'ské bifidobaktérie.
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Hlavné vyhody

» Vysoka biologickad dostupnost
* 100% vegan

* Bezsdje

e 100% bez umelych Farbiv

» Bezlepku

* Bez laktézy

* Nizky glykemicky index

* 100% bez umelych sladidiel

K comu prispieva

« Zvysena podpora priatelskych bifidobaktérii

* Normalny stav ¢revnej mikrobioty

» Lepsia a hladsia priechodnost criev

« ZvySena pocetnost stolice

» Silny synergicky efekt na priatelské ¢revné
baktérie

Tyndalizované probiotika

Probiotické kultury, ktoré pouzivame v nasich produktoch,
sU testované a bezpecné priatelské baktérie, ktoré prirodzene
obyvaji ludsky traviaci trakt. Probiotikd sa vSeobecne
povazuju za latky, ktoré majd priaznivy vplyv na vyvoj crevnej
mikrofléry. Harmonelo BIFI obsahuje tyndalizované
probiotika. Tyndalizacia je Specidlna tepelna Gprava probiotik,
vdaka ktorej si probiotika zachovavaju svoje priaznivé Gcinky a
zaroven sa zbavuju niektorych svojich nevyhod. Probiotika
upravené tymto spésobom mozu byt skladované pri izbovej
teplote alebo v tekutindch bez straty svojich priaznivych
Gcinkov. Tyndalizované probiotikd m6zu mat velmi pozitivny
vplyv na travenie, imunitny systém, metabolizmus, prevenciu

Tyndallizované
probiotika

Vyvazeny komplex 7 Specidlne
vybranych kmenov na podporu
bifidobaktérii.

hnacky, syndrém drazdivého creva, zdravie koze, zapaly a
infekcie. Harmonelo BIFI je Specidlne vyvinuté zo zmesi
siedmich probiotickych kmenov, ktoré boli $pecidlne vybrané
na podporu priatelskych bifidobaktérii. Medzi Specidlne
vybrané probiotické kmene patria Bifidobacterium
adolescentis BAc30, Bifidobacterium bifidum BBi32,
Bifidobacterium breve BBr60, Bifidobacterium animalis
subsp. lactis BLa80, Bifidobacterium longum subsp. longum
BL21, Bifidobacterium animalis subsp. animalis BA12,
Bifidobacterium longum subsp. infantis Bl45. OdporGcana
dennd davka obsahuje az 10 milidrd prospesnych baktérii.

Inulin

Obsahuje inulin z
vlakniny ¢akanky.

Vitamin B3

Vitamin B3 podporuje zdravie
sliznic a pomaha im spravne
fungovat.

Prebiotika FOS

Obsahuje prebiotika na baze
enzymaticky skvapalnenych
fruktooligosacharidov z cakanky.

Prebiotika FOS

Novd generdcia prebiotik na baze upravenych,
enzymaticky skvapalnenych cakankovych
fruktooligosacharidov prispieva k prirodzenej obnove
¢revnej mikrobioty. Pésobi vo vsetkych castiach ¢reva — v
tenkom aj hrubom. Fruktooligosacharidy nedokaze nase
telo vyuzit, stravit ani vstrebat. St vsak délezitou Zivinou
pre nase prospesné crevné baktérie. V hrubom creve
okrem toho zvysuju produkciu butyrdtu prospesnymi
¢revnymi baktériami. Butyrat je pre nase telo velmi
prospesna latka. Sluzi aj ako zdroj energie pre bunky
crevnej sliznice, ¢im napomdaha obnove jej integrity
(celistvosti). Harmonelo BIFI je tiez obohatené o disty

inulin z cakanky. Ide o velmi cistl rozpustni vlakninu,
ktoru ludské telo nedokaze stravit. Tato vldknina sa tak
stdva jedinecnym zdrojom energie pre prospesné
bifidogénne baktérie. Zaroven vyrazne zvySuje ucinok
samotnych  fruktooligosacharidov.  Vysledkom je
maximalny mozny uc¢inok pri podpore proliferdcie
mladych (omladzujucich) bifidobaktérii.



