
Mikrobiom v kondici
Speciálně vyvinutý tekutý probiotický 
produkt pro cílenou podporu přátelských 
bifidobakterii. Obsahuje jedinečnou 
kombinaci 7 probiotických kmenů šetrně 
ošetřených tzv. tyndalizační technologií, 
díky které si probiotika zachovávají svůj 
účinek. Doporučená dávka zahrnuje 
probiotikum vyrobené z 10 miliard bakterií. 
Obsahuje zvýšené množství prebiotické 
vlákniny, která synergicky působí na 
přátelské bifidobakterie.

harmonelo

BIFI

Pro informace
v elektronické podobě
načtěte QR kód.

Složení: Probiotika (Bifidobacterium adolescentis BAc30, Bifidobacterium bifidum BBi32, Bifidobacterium breve BBr60, Bifidobacterium 

animalis subsp. lactis BLa80, Bifidobacterium longum subsp. longum BL21, Bifidobacterium animalis subsp. animalis BA12, Bifidobacterium 

longum subsp. infantis BI45), krátkořetězcové fruktooligosacharidy (rozpustná vláknina), inulin, vitamin B3 (niacin), kyselina citrónová 

(regulátor kyselosti), čištěná voda, přírodní aroma maliny.

Vitamín B3
Vitamín B3 podporuje zdraví sliznic a napomáhá jejich správnému fungování. Zároveň se podílí na normálním energetickém 

metabolismu, což znamená, že tělu pomáhá efektivně využívat energii z potravy. Navíc přispívá k udržení vyrovnaného 

stavu organismu a pocitu vnitřní pohody.
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Vitamín B3 podporuje zdraví 

sliznic a napomáhá jejich 
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Tyndalizovaná 
probiotika

Vyvážený komplex 7 speciálně 

selektovaných kmenů pro podporu 

bifidobakterií.

Inulin
Obsahuje inulin 

z čekankové vlákniny.

Prebiotika FOS
Obsahuje prebiotika na bázi 

enzymaticky ztekucených čekankových 

fruktooligosacharidů.

Probiotické kultury, které v produktu používáme, jsou 
testované a bezpečné přátelské bakterie, jenž přirozeně 
obývají lidské trávicí ústrojí. Obecně jsou probiotika chápána 
jako látky příznivě ovlivňující vývoj střevní mikrobioty. 
Harmonelo BIFI obsahuje tyndalizovaná probiotika. 
Tyndalizace je speciální tepelná úprava probiotik, díky níž si 
probiotika zachovávají své příznivé účinky, a zároveň jsou 
zbaveny některých jejich nevýhod. Takto upravená probiotika 
mohou být skladována v pokojové teplotě nebo v tekutinách, 
aniž by ztratili svůj blahodárný efekt. Tyndalizovaná probiotika 
mohou mít velmi pozitivní vliv na trávení, na imunitní systém, 
na metabolismus, na prevenci průjmů, na syndrom 

dráždivého tračníku, na zdraví kůže, na záněty či například 
infekce. Harmonelo BIFI je speciálně složen z mixu sedmi 
probiotických kmenů speciálně selektovaných pro 
podporu přátelských bifidobakterií. Mezi cíleně vybrané 
probiotické kmeny patří Bifidobacterium adolescentis 
BAc30, Bifidobacterium bifidum BBi32, Bifidobacterium 
breve BBr60, Bifidobacterium animalis subsp. lactis 
BLa80, Bifidobacterium longum subsp. longum BL21, 
Bifidobacterium animalis subsp. animalis BA12, 
Bifidobacterium longum subsp. infantis BI45. V denní 
doporučené dávce se vyskytuje až 10 miliard přátelských 
bakterií.

Nová generace prebiotik na bázi upravených, enzymaticky 
ztekucených čekankových fruktooligosacharidů přispívá 
k přirozené obnově střevní mikrobioty. Působí ve 
všech částech střeva, jak v tenkém, tak tlustém. 
Fruktooligosacharidy neumí naše tělo využít, strávit ani 
vstřebat. Jsou však důležitou živinou pro naše prospěšné 
střevní bakterie. V tlustém navíc zvyšují produkci butyrátu 
přátelskými střevními bakteriemi. Butyrát je pro naše 
tělo velmi prospěšná látka. Slouží také jako zdroj 
energie pro buňky střevní sliznice, a tím napomáhá 
k obnově její integrity (celistvosti). Harmonelo BIFI je 
navíc obohaceno o purifikovaný inulin z čekanky.

Jedná se o velmi čistou rozpustnou vlákninu, kterou lidské 
tělo neumí trávit. Tato vláknina se tak stává jedinečným 
zdrojem energie pro přátelské bakterie bifidogenního 
typu. Zároveň tak významně posiluje účinek samotných 
fruktooligosacharidů. Výsledkem je tak dosažení 
maximálního možného efektu v podpoře množení 
juvenilních (omlazujících) bifidobakterií. 

Tyndalizovaná probiotika

• vysoká biologická dostupnost,

• zcela bez konzervantů,

• 100% vegan,

• bez sóji,

• 100% bez umělých barviv,

• bez lepku,

• bez laktózy, 

• nízký glykemický index,

• 100% bez umělých sladidel.

• zvýšená podpora přátelských bifidobakterií,

• normální stav střevní mikrobioty,

• lepší a hladší průchodnost střev,

• zvýšená četnost stolice,

• silný synergický efekt na přátelské střevní 

     bakterie.


