Popis aktivnich latek

Jedna se o polysacharid patfici do skupiny fruktand, ktery u rostlin z ¢eledi hvézdnicovitych a zvonkovitych nahrazuje
skrob jako zasobni ldtku. Jde o jemny bily prasek, chutové plsobi sladce, ale nestépi se amyldzou, takze zivocisny
organismus ho neumi vyuzit. Ve strevé se tedy chova jako rozpustna vlaknina. Protoze bakteridlni enzymy ho dokazi
rozstépit, inulin je zdrojem energie pro symbiotické strevni bakterie, ma prebioticky efekt.

Vitamin B3 podporuje zdravi sliznic a napomaha jejich spravnému fungovani. Zaroven se podili na normalnim energetickém
metabolismu, coZz znamena, Ze télu pomaha efektivné vyuzivat energii z potravy. Navic prispiva k udrZeni vyrovnaného
stavu organismu a pocitu vnitini pohody.

Stévie je volné rostouci ker v tropickych a subtropickych oblastech Jizni a Stfedni Ameriky. Hlavni sila tohoto keriku je
ukryta v jeho listech a stoncich, které obsahuji latku steviosid. Ta je 200-300krat sladsi nez sacharéza a ma
zanedbatelny energeticky obsah. Po staleti byla, a je stévie, vyuzivana v prirodni mediciné, a proto jsme zvolili jako
sladidlo pravé steviol-glykosidy.

Doporucujeme 1x denné 20 ml idealné vecer po jidle. Sirup lze konzumovat pfimo, popripadé lze doporuc¢enou davku
rozredit v ¢aji, vodé nebo jiném napoji. Jedna se o doplnék stravy, ktery neni vhodny pro téhotné ¢i kojici zeny a pro déti
do 3 let. Neni urceno jako ndhrada pestré stravy. Neprekracujte doporucené davkovani. Ukladdejte mimo dosah déti.

SloZeni: Probiotika (Bifidobacterium adolescentis BAc30, Bifidobacterium bifidum BBi32, Bifidobacterium breve BBr60, Bifidobacterium
animalis subsp. lactis BLa80, Bifidobacterium longum subsp. longum BL21, Bifidobacterium animalis subsp. animalis BA12, Bifidobacterium
longum subsp. infantis Bl45), kratkoretézcové fruktooligosacharidy (rozpustna vldknina), inulin, vitamin B3 (niacin), kyselina citrénova

(regulator kyselosti), ¢isSténa voda, pfirodni aroma maliny.

Y
VA

harmonelo

BIFI

Mikrobiom v kondici

Specialné vyvinuty tekuty probioticky
produkt pro cilenou podporu piatelskych
bifidobakterii. Obsahuje jedineénou
kombinaci 7 probiotickych kmenid Setrné
oSetrenych tzv. tyndaliza¢ni technologii,
diky které si probiotika zachovavaji svij
Gcinek. Doporucend davka zahrnuje
probiotikum vyrobené z 10 miliard bakterii.
Obsahuje zvysené mnozstvi prebiotické
vldkniny, ktera synergicky plsobi na
pratelské bifidobakterie.
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Hlavni vyhody

» vysoka biologicka dostupnost,
» zcela bez konzervantd,

* 100% vegan,

* bez sdji,

* 100% bez umélych barviv,

* bezlepkuy,

* bez laktdzy,

* nizky glykemicky index,

* 100% bez umélych sladidel.

K cemu prispiva

» zvySena podpora pratelskych bifidobakterii,

» normalni stav stfevni mikrobioty,

« lepsi a hladsi prichodnost strev,

» zvySena Cetnost stolice,

« silny synergicky efekt na pratelské strevni
bakterie.

Tyndalizovana probiotika

Probiotické kultury, které v produktu pouzivame, jsou
testované a bezpecné pratelské bakterie, jenz pfirozené
obyvaji lidské travici Gstroji. Obecné jsou probiotika chapana
jako latky priznivé ovliviujici vyvoj stfevni mikrobioty.
Harmonelo BIFI obsahuje tyndalizovand probiotika.
Tyndalizace je specialni tepelnd Gprava probiotik, diky niz si
probiotika zachovavaji své priznivé Gcinky, a zaroven jsou
zbaveny nékterych jejich nevyhod. Takto upravena probiotika
mohou byt skladovana v pokojové teploté nebo v tekutinach,
aniz by ztratili sv(j blahodarny efekt. Tyndalizovana probiotika
mohou mit velmi pozitivni vliv na traveni, na imunitni systém,
na metabolismus, na prevenci prijmd, na syndrom

Tyndalizovana
probiotika

Vyvazeny komplex 7 specialné
selektovanych kmen( pro podporu
bifidobakterii.

drazdivého trac¢niku, na zdravi klize, na zanéty ¢i napriklad
infekce. Harmonelo BIFI je specidlné slozen z mixu sedmi
probiotickych kmenG specidlné selektovanych pro
podporu pratelskych bifidobakterii. Mezi cilené vybrané
probiotické kmeny patri Bifidobacterium adolescentis
BAc30, Bifidobacterium bifidum BBi32, Bifidobacterium
breve BBr60, Bifidobacterium animalis subsp. lactis
BLa80, Bifidobacterium longum subsp. longum BL21,
Bifidobacterium animalis subsp. animalis BA12,
Bifidobacterium longum subsp. infantis Bl45. V denni
doporucené davce se vyskytuje az 10 miliard pratelskych
bakterii.

Inulin

Obsahuje inulin
z Cekankové vlakniny.

Vitamin B3

Vitamin B3 podporuje zdravi
sliznic a napomaha jejich
spravnému fungovani.
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Prebiotika FOS

Obsahuje prebiotika na bazi
enzymaticky ztekucenych ¢ekankovych
fruktooligosacharidu.

Prebiotika FOS

Nova generace prebiotik na bazi upravenych, enzymaticky
ztekucenych cekankovych fruktooligosacharidl pfispiva
k prirozené obnové strevni mikrobioty. Plsobi ve
vSech castech streva, jak v tenkém, tak tlustém.
Fruktooligosacharidy neumi nase télo vyuzit, stravit ani
vstrebat. Jsou vsak dulezitou zivinou pro nase prospésné
stievni bakterie. V tlustém navic zvysuji produkci butyratu
pratelskymi strevnimi bakteriemi. Butyradt je pro nase
télo velmi prospésnad latka. Slouzi také jako zdroj
energie pro bunky stfevni sliznice, a tim napomdha
k obnové jeji integrity (celistvosti). Harmonelo BIFI je
navic obohaceno o purifikovany inulin z cekanky.

Jedna se o velmi ¢istou rozpustnou vldkninu, kterou lidské
télo neumi travit. Tato vldknina se tak stava jedinecnym
zdrojem energie pro pratelské bakterie bifidogenniho
typu. Zaroven tak vyznamné posiluje G¢inek samotnych
fruktooligosacharidd. Vysledkem je tak dosazeni
maximalniho mozného efektu v podpore mnozZeni
juvenilnich (omlazujicich) bifidobakterii.



